
電話または電子申請

一宮市教育委員会
一宮市・修文大学・修文大学短期大学部　包括連携事業

学ぶ楽しさ
　   夢織る未来
学ぶ楽しさ
　   夢織る未来

一宮市生涯学習キャッチフレーズ一宮市生涯学習キャッチフレーズ

18歳以上の方（高校生を除く） 前期 9月18日(水)／後期 10月16日(水)対象者

託児を実施（各期初日現在、1歳6ヶ月以上4歳未満）   定員 前・後期各5名（抽選）その他

締　切

豊かな暮らしのために
◆午前10：00～11：30

10 9
災害時の食の備えについて
修文大学 健康栄養学部 教授　小田 雅嗣

和食のすすめ
修文大学 健康栄養学部 教授　田村 明

1016
孫講座 ～孫との関わり方～
修文大学短期大学部 幼児教育学科 准教授　笹瀬 ひと美

10 23
修文大学短期大学部 幼児教育学科 専任講師　淺川 正堂

10 30

健康と病気について
◆午前10：00～11：30

修文大学 看護学部 専任講師　膽畑 敦子

輸血と臨床検査
修文大学 医療科学部 専任講師　安藤 善孝

感染症対策の動向
修文大学 看護学部 教授　北林 由紀子

11 6

場 所

定 員

修文大学・修文大学短期大学部
吉田記念館7階 大講義室
前・後期各100名（抽選）

前期
テーマ

後期
テーマ

子どもの元気な身体づくり
修文大学 医療科学部 准教授　岩﨑 卓識

体からのメッセージをキャッチしよう！
尿検査の重要性

住み慣れた地域で共に生きる
̶ 認知症があってもその人らしく ̶

水

水

水

水

水

1113水

1127水

1120水

▼電子申請はこちら

受講料無料
（要申込）

市民大学公開講座
2024

市民大学公開講座
2024

※各期 午後5：15まで



■申込先／一宮市教育委員会生涯学習課　  0586-85-7074（直通） 電話または電子申請　■主催／修文大学 ・ 修文大学短期大学部・ 一宮市教育委員会

前
　
　
　
期

期 月　日 演題 ・ 講師 内　　　　　　　　　容

「オメガ３」最近テレビによく登場しますが、何のことだかおわかりでしょうか。
魚の脂を摂りましょうと勧めているのです。この講話では、魚と野菜を中心に
した「和食」を栄養学の面から大いに宣伝します。

能登半島地震を始め、近年頻発している地震や線状降水帯による大雨災害など、
近いうちに起こると言われている東海・東南海・南海トラフ地震への備えも含めて
「いざというときに役立つ災害時の食への備え」についてお話しします。

子育て家庭を応援されている方、応援したい方、「今どきの子育て」について
話を聞いてみませんか。今の子どもの育つ環境を知って、より良い子どもへの
関わり方を学んでみましょう。子どもの自立にもつながります。

日本国における子どもの発育と発達について、国の調査を基にその現状と課題を紹
介します。発育発達学における知見によると、子どもの元気な身体づくりのヒントは意
外に身近な所にあります。受講者の皆さんが、日頃、感じておられる「子どもの異変」に
ついての理解やお孫さんの丈夫で豊かな心身の育ちの一助になればと思います。

輸血は他人の血液を身体の中に入れる医療行為であり、臓器移植の一つと
して考えられています。従って、輸血には一定のリスクが伴います。安全な輸
血のために行われる臨床検査についてご紹介いたします。

感染症は古くは伝染病とも呼ばれ、人間の健康を脅かしてきました。その対策は公衆衛生の原点であり、保健活動の
基本と言えます。感染症は他の疾患と異なり病原体が宿主に感染して発病するため、患者本人に対する治療だけでは
なく、家族などの接触者や生活環境なども考慮した公衆衛生対策が重要です。今回は、感染症成立の3大要因や、感染
症の流行、感染予防の3原則などの基本を学び、昨今、特に気を付けたい感染症やその予防接種について教授します。

普段、何気なくトイレで行っている排尿。病院での尿の検査で何がわかるか。
尿検査の重要性を解説し、早期発見や予防医療への役割と、健康維持のため
の定期的な尿検査のメリットを紹介いたします。

田 村 　 明
修文大学 健康栄養学部
教授

災害時の食の備えについて

小田　雅嗣
修文大学 健康栄養学部
教授

孫講座 ～孫との関わり方～

笹瀬ひと美
修文大学短期大学部 幼児教育学科
准教授

子どもの元気な身体づくり

淺川　正堂
修文大学短期大学部 幼児教育学科
専任講師

住み慣れた地域で共に生きる
̶ 認知症があってもその人らしく ̶

膽畑　敦子
修文大学 看護学部
専任講師

輸血と臨床検査

安藤　善孝
修文大学 医療科学部
専任講師

感染症対策の動向

体からのメッセージをキャッチしよう！
尿検査の重要性

和食のすすめ

北林由紀子
修文大学 看護学部
教授

岩 﨑 　 卓 識
修文大学 医療科学部
准教授

後
　
　
　
期

11/ 6（水）

11/13（水）

11/20（水）

11/27（水）

10/30（水）

10/23（水）

10/16（水）

10/9（水）

■会場案内

駐車場は
ございませんので、
徒歩や自転車、
公共交通機関を
ご利用ください。

1回

2回

3回

4回

1回

2回

3回

4回

健康と病気について

令和６年１月１日に「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行
されました。この機会に、認知症があっても住み慣れた地域でその人らしく生
活をしていくにはどうすれば良いのか、共に考えてみましょう。
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修文大学附属
一宮幼稚園
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