
一宮市教育委員会学ぶ楽しさ
　   夢織る未来
学ぶ楽しさ
　   夢織る未来

一宮市生涯学習キャッチフレーズ一宮市生涯学習キャッチフレーズ

託児を実施〈各期初日現在、1歳6ヶ月以上の未就園児〉定員15名抽選（要申込）
一般成人（一宮周辺在住者） 前期９月２1日（水）／後期10月20日（木）

前期テーマ

対象者
その他

締　切

修文大学現代社会の育児を考える ◆午前10：00～11：30

子どもになにを食べさせるか
修文大学 准教授　丹羽　利夫水

10 5
子どものおやつ
修文大学 専任講師　佐喜眞　未帆水

1012

子育ての今と昔
修文大学 教授　船橋　香緒里水

1019
早く見つけよう子どもの病気
修文大学 教授　石黒　彩子水

10 26

修文大学・修文大学短期大学部
吉田記念館7階 大講義室

場 所

定 員 前・後期各100名

2016
市民大学
公開講座

後期テーマ 修文大学短期大学部豊かな暮らしのために ◆午前10：00～11：30

こどもとアート
修文大学短期大学部 准教授　西村　志磨

フランスの音 日本の音
修文大学短期大学部 専任講師　友永　良子

現代家庭における育児・介護の現状
修文大学短期大学部 准教授　中西　遍彦

消費者教育のすすめ
修文大学短期大学部 教授　榊原　昌代

水
11 2

水
11 9

水
1116

水
11 30

受講料
無料



■申込先／修文大学教務課　  0586-45-2101（代表）・ 一宮市教育委員会生涯学習課　  0586-85-7074（直通）　■主催／修文大学 ・ 修文大学短期大学部・ 一宮市教育委員会

前
　
　
　
期

期 月　日 演題 ・ 講師 内　　　　　　　　　容

「炭水化物」「たんぱく質」「脂質」の三大栄養素について果糖とぶどう糖の違い
や、牛や豚などの脂と魚の油との違いなどについて説明します。お子さんを含め
た家族の健康につなげてください。

幼児期は、食事のリズムを整えて生活リズムを形成していくことで学童期以降の望ま
しい生活習慣の形成へとつなげる大事な時期です。同時に、多くの養育者が食に関
する悩みをもつ時期でもあります。本講演では、①幼児期の栄養や特性、②幼児期の
食行動、③「こどものおやつ」と「おとなのおやつ」の違いについて解説する。

子育て世代への支援の必要性については、様々なところでまた色々な方面から
アプローチされています。今回、祖父母世代に対しては「今の子育て」の常識
を、親世代に対しては「昭和時代の子育て」の良さを理解してもらい、世代間の
「子育て方法の違い」や「子育て観の違い」を考えていきます。

お子さんを見ていて、何か変！と思うときがありますね。幼い子どもは自分が感じ
ていることを正確に表現できません。感じ取ることが必要です。どんな病気や事
故が起こりそうかを予測して対応するする力を身につけましょう。

日本語とフランス語、言語の違いと音の捉え方の違い、それに伴う音楽学習方
法の違い、音楽の違いや音環境の違い等、フランスでの音楽教員生活中に気
付いたことをもとにお話させていただきます。

現代家庭において共働きは当たり前の時代です。仕事と家庭生活の調和（ワー
ク・ライフ・バランス）が求められる今日の社会において、家族機能として行われ
てきた育児と介護の役割が変容している現状について、皆さんと考えていきた
いと思います。

現在の消費社会は複雑になり、消費者を取り巻く環境も多様化され、多種多様
な消費者トラブルが増加しています。その消費者トラブルにあわないためにも、
どの世代においても消費者教育が重要になります。みなさんとその消費者教育
について、いっしょに考えていきたいと思います。

子どもになにを食べさせるか

丹羽　利夫
修文大学
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修文大学
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西村　志磨
修文大学短期大学部
准教授

フランスの音
日本の音
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修文大学短期大学部
専任講師

現代家庭における
育児・介護の現状
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後
　
　
　
期

11/  2（水）

11/  9（水）

11/16（水）

11/30（水）

10/26（水）

10/19（水）

10/12（水）

10/  5（水）

■駐車場案内■会場案内

日光川

新一宮橋

弁天橋

修文女子高

修文大学
修文大学短期大学部

渡辺外科

●自家用車の方は、旧日光寮駐車場をご利用ください。
●駐車場には限りがありますので満車の場合は近くの
　有料駐車場に停めていただくこともあります。

1回

2回

3回

4回

1回

2回

3回

4回

豊かな暮らしのために

子どもたちの世界をのぞいてみると、表現することは、モノ・音・身体を通して自
分自身を確かめる、ごく自然な営みです。子どもたちによって日々繰り広げられ
る、瑞 し々いアートの世界を知ることで、私たち大人も子どもだった頃の自分に
立ち返って、表現することを楽しめたらと思います。
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市民大学公開講座  講座内容


